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Die Notfallapotheke 

Ich empfehle alle Mittel in der Potenz C30, die oberhalb der D7 liegt und damit ADMR konform ist.  

Folgende Arzneien sollten verfügbar sein: 

 

Aconitum (Eisenhut)      Euphrasia (Augentrost) 

Apis (Honigbiene)      Hepar sulphuris (Kalk-Schwefelleber) 

Arnica (Bergwohlverleih)     Hypericum (Johanniskraut) 

Arsen (weißes Arsenic)      Ledum (wilder Rosmarin) 

Belladonna (Tollkirsche)     Nux vomica (Brechnuß) 

Bryonia (weiße Zaunrübe)     Rhus toxicodendron (Giftsunmach) 

Calendula (Ringelblume)     Ruta (Weinrute) 

 

Calendula Urtinktur 
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